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Persodnliche und mehrsprachige Beratung

Klaren Sie direkt und vertraulich alle Fragen zu
Ihrem Leben in Osterreich

Sprechstunden

Sprechen Sie vertraulich mit Fachexpert:innen zu
folgenden Themen:

— Beruf und Bildung
Arbeitsmoglichkeiten, Ausbildungen,
Lebenslauf

— Gesundheit und Familie
Familienplanung, Schwangerschaft, Sexualitat,
psychische Gesundheit

— Gewaltschutz und Selbstbestimmung
Chancen und Rechte flr Frauen, Formen von
Gewalt, Ehe und Familienrecht

Seminare

Besuchen Sie unsere Seminare und Workshops

Kinder sind willkommen. Es gibt eine Spielecke
mit Betreuung.

Personal and multilingual advice

Clarify all questions about your life
in Austria directly and confidentially

Consultation hours

Speak confidentially with experts
on the following topics:

— Career and education
Job opportunities, training, CV

— Health and family
Family planning, pregnancy,
sexuality, mental health

— Protection from violence
and self-determination
Opportunities and rights for
women, forms of violence,
marriage and family law

Seminars

Attend our seminars and workshops

Children are welcome. There is a
supervised play area.
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