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Xaanshida warbixinta ee bilaabida dugsiga deyrta 20201 

  
Nalka taraafikada fayraska korona wuxuu ka koobanyahay afar heerar digniin ah:“Cagaar – Jaale – 
Oranji – Gaduud”2.Nalka taraafikada fayraska korona waxay bixiyaan tilmaan degdega ah ee 
tallaabooyinka la diyaariyay iyo sharciyada ah in la raaco si loo xadeeyo faafida fayraska korona sida 
badan ee suurtogalka ah. 

Wajiyada nalka taraafikada, (dhijitaal) isgaarsiinta u dhaxeyso macalimiinta iyo waaladiinta/masuulka si 
gaar ah ayay muhiim u yihiin! 

Sharciyada nadaafadda quseyso ee guud waa in lagu raacaa dhammaan wajiyada nalka 
taraafikada! 

 
CAGAAR JAALE 

Qodobada sida 
CAGAARKA + 

ORANJIGA 
Qodobada sida JAALAHA 

+ 

GADUUD 
Qodobada sida 
ORANJIGA + 

Xirashada maaskaraha 
wajiga waa iqtiyaar 

 

Xirashada waji 
daboolashada waa qasab 

ee soo gelitaanka 
dhismaha dugsiga illaa 

korsiga loo qoondeeyay ee 
fasalka 

 

Xirashada waji 
daboolashada waa qasab 

ee soo gelitaanka dhismaha 
dugsiga illaa korsiga loo 

qoondeeyay ee 
fasalka 

Dugsiga waxaa loo 
badelay waxbarashada 

fogaanta 
 

Hawo siinta joogtada ah 
ee qolalka 

 

Dhammaan ardayda iyo 
macalimiinta waa inay ku 
xirtaan waji daboolashada 
meel ka baxsan fasalka 

Dhammaan ardayda iyo 
macalimiinta waa inay ku 
xirtaan waji daboolashada 
meel ka baxsan fasalka 

Waji daboolashada waa 
qasab inta lagu jiray 

muddo walboo waqti ah 
ee lagu isticmaalay 

gudaha dugsiga 

Howlaha ka baxsan 
meesha suurtogalka ah 

Haddii aysan suurtogal 
aheyn ka fogaanshahaha 1 

mitir inta lagu jiro 
howlahaha kooxda, 

macalinka wuxuu u baahan 
karaa xirashada waji 

daboolashada 
 

Haddii aysan suurtogal 
aheyn ka fogaanshahaha 1 

mitir inta lagu jiro 
howlahaha kooxda, 

macalinka wuxuu u baahan 
karaa xirashada waji 

daboolashada 
 

Bixinta bedelka ee aaga 
dugsiga ee dhinaca 

waxbarashada 
kooxyada yaryar 

                                                
1 Dugsiga Sare, Waxbarashada Dugsiga Sare (Wareegyada Kor iyo Hoos), Waqti barkiisa Dugsiga 
Shaqada iyo Tababarka, iyo machadyada loogu tallogalay Waxbarashada Baahiyada Gaarka ah 
2 Cagaar:Halis hooseyso, kaliya dacwadaha la gooniyeeyay; Jaale:Halista dhexaadka ah; 
Oranjiga:Halista sareyso, sida tirada caabuqyo cusub ookordheyso; Gaduud:Halis aad u sareyso, 
dilaacyo aan la xakameyn karin 
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Xirashada qasabka ah ee 
waji daboolashada loogu 

tallogalay waji 
daboolashada dadka ka 

imaanayo meel ka baxsan 
dugsiga (tusaale ahaan ka 
shaqeynta mashaariicda) 

Ma jiraan dhacdooyinka 
dugsiga, tartamada 

ciyaaraha dugsiga ama 
dalxiisyada gaaban 

+ 
Lama ogola ka 

qeybqaadashada dadka ka 
imaanayo meel ka baxsan 
dugsiga (tusaale ahaan ka 
shaqeynta mashaariicda) 

Sameynta saldhigyada 
waxbarashada ee loogu 

tallogalay ardayda 
qabta baahiyada 

korodhay ee 
taageerada ama ee 

aanan laheyn 
kumbuyuutar/laabtoob 

 

Jimicsiga iyo ciyaaraha 
(ee casharada iyo 

nasiiyooyinka) waa la 
ogolyahay, banaanada 

doorbida 

Ciyaaraha gaarka u ah 
banaannada, ee jiimamka 

kaliya sida waafaqsan 
sharuudaha gaarka ah 
iyada oo la joogteynayo 

baaxada 2 mitir 

Ku ciyaar kaliya banaanada 
iyo kaliya markii ka 

fogaanshaha 2 miitir la 
joogteyn kara 

 

Ciyaarta eeqeybta ka 
ah barashada fog; 

gudaha dugsiga kaliya 
markii ka fogaanshaha 
2 mitir la joogteyn kara 

Heesida casharada 
muusiga (ama kooxda 

muusiga) waa la 
ogolyahay, joogtey 

baaxada 1.5 miitir halka 
suurtogalka ah 

Heesida casharada 
muusiga (ama kooxda 

muusiga) kaliya 
banaanada; oo boosaska 

ku xadidan kaliya waji 
daboolashada 

 

Ku heesida boosaska 
xadidan lama ogola 

 
 

Daryeelka galabkii wuxuu 
u dhacayaa si caadi ah 

Daryeelka galabkii wuu 
dhacayaa – Waji 

daboolashada waa inay 
xirtaan qof walba oo aan ka 
mid aheyn fasalka/kooxda 

Lama ogola isku darka 
kooxyada, lama ogola ku 

socodka u dhaxeeyo 
qololka 

Daryeelka maalinta 
buuxdo ee degdega; 

haddii ay joogaan 
dugsiga, kooxo yar waa 

in la aasaasaa 

 

Qadada waxaa lagu 
qabanayaa dugsiga ee 
waqtiyada diyaarsan, 
waxay ku xirantahay 
booska la heli karo 

 

 

Xiriirka gaarka ah ee u 
dhaxeeyo ardayda iyo 
daryeelayaasha waa in 
lagu yareeyaa meesha 
suurtogalka ah tusaale 
ahaan, taageerada loo 

adeegsanayo 
kumbuyuutarka  

 

 
 
 
Waxaad ka heli kartaa warbixin dheeraad ah oo nidaamka nalka taraafikada fayraska korona iyo 
tallaabooyinka COVID-19 loogu tallogalay dugsiyada ee websaydka ee Wasaarada Australia ee 
Waxbarashada, Saynisika iyo Cilmi 
baarista:https://www.bmbwf.gv.at/Themen/schule/beratung/corona/coronaampel.html 

https://www.bmbwf.gv.at/Themen/schule/beratung/corona/coronaampel.html

