
Idinkaan idiin adeegaynaa.

Farmashiyeyaashu sidii 
hore ayay u furnaan 
doonaan.

FADLAN IXTIRAAMA 
HABDHAQAMADA SOO 
SOCDA:
Haddii farmashiyaha dad badan 
joogaan, waxaad soo gali kartaa oo 
kaliya markii qof ka soo baxo 
farmashiga. 

Waxaan idinka codsanaynaa 
dulqaad, haddii ay dhacdo in 
waqtiga sugitaanku 
dheeraado.

Ujirso ugu yaraan masaafo dhan hal mitir 
macaamiisha kale inta aad ku jirtid 
farmashiga.

Ilaaali xeerarka guud 
ee fayadhawrka:
• Ku  qunfac gacantaada oo laaban

ama tiish/fayn
• Masaafo u jirso
• Si joogta ah gacmahaaga u dhaq
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Dies ist eine Übersetzung des Infoblatts der Österreichischen Apothekerkammer durch den ÖIF 
Tani waa tarjumaadii uu ku sameeyay xafiiska isdhexgalka warqadda xogta ay soo saareen rugta Farmashilayda ee Austria




