
KARANTÉN-HATÁROZAT
KERÜL KÉZBESÍTÉSRE

LELKI EREDETŰ PROBLÉMÁK
ESETÉN TELEFONOS
TANÁCSADÁS

ERRE VAN
SZÜKSÉGEM: 

A KARANTÉN MINDANNYIUNK 
EGÉSZSÉGÉT ÓVJA! #TEAMGESUNDHEIT

KORONAVÍRUS: KARANTÉN
MOST MI A TEENDŐ?
ÍGY ZAJLIK AZ OTTHONI KARANTÉN, HA A KORONAVÍRUS-TESZT POZITÍV VOLT, VAGY 

BEIGAZOLÓDOTT, HOGY SZOROS KAPCSOLAT ÁLLT FENN EGY MEGFERTŐZŐDÖTT 

SZEMÉLLYEL. 

A MEGBETEGEDETT SZEMÉLYT 
AZONNAL EL KELL KÜLÖNÍTENI AZ
EGÉSZSÉGES LAKÓTÁRSAITÓL

HA EZ NEM LEHETSÉGES, AKKOR 
ERRŐL A „TEAM ÖSTERREICH” 
GONDOSKODIK

EGÉSZSÉGÜGYI ELLÁTÁS
ÉS TANÁCSADÁS? TELEFONOS
KAPCSOLATTARTÁS
A KEZELŐORVOSSAL

A SZOMSZÉDOK VAGY A 
HOZZÁTARTOZÓK VESZIK ÁT AZ 
ELLÁTÁSRÓL VALÓ GONDOSKODÁST

A MEGBETEGEDETT SZEMÉLYRE 
ÉRVÉNYES: ÖNMEGFIGYELÉS

NAPONTA 
KÉTSZER
LÁZMÉRÉS

TÜNETNAPLÓ
VZETÉSE

 

HATÁROZAT

A TISZTIORVOS SZÜNTETI
MEG A KARANTÉNT

116 

147
142

WWW.ROTESKREUZ.AT/CORONA

0800

600
600

Ö
1

3 K
2

U
3

MMERNUMMER

RAT AUF DRAHT

TELEFONOS LELKI 

SEGÉLYSZOLGÁLAT




